
Pressemitteilung: Heilsame Ort 
 
Kur- und Heilbäder in Niedersachsen mit stern-Siegel ausgezeichnet 
 
Bad Zwischenahn, 30. Mai 2022 - Luft, Wasser und Bewegung – viele Kur- und Heilbäder in 
Niedersachsen tun Körper und Seele besonders gut. Zu diesem Ergebnis kommt eine 
deutschlandweite Studie des Magazins „stern“ des Verlages Gruner + Jahr.  
 
Der stern hat insgesamt zehn Kur- und Heilbäder in Niedersachsen ausgezeichnet. Dazu gehören Bad 
Bentheim, Bad Bevensen, Bad Gandersheim, Bad Harzburg, Bad Lauterberg, Bad Pyrmont, Bad 
Rothenfelde und Bad Zwischenahn sowie Borkum und Norden-Norddeich. 
 
Die genannten Orte haben insbesondere durch ihre Infrastruktur, ihr kurorttypisches Angebot und 
ihr medizinisches Angebot gepunktet. Ebenso haben die umfangreichen Kultur- und Freizeitangebote 
überzeugt.  
 
Die Teilnahme an der Erhebungen mit Unterstützung des unabhängigen Rechercheinstituts Munich 
Inquire Media (MINQ) in München war für alle Kur- und Heilbäder kostenlos. Unabhängig davon 
haben die ausgezeichneten Orte die Möglichkeit, entgeltlich die Nutzungsrechte für das Gütesiegel 
zu erwerben. 
 
Der Heilbäderverband Niedersachsen e. V. (HBV) unterstützt seine Mitglieder seit über 40 Jahren 
durch die Förderung der Heilbäderwirtschaft und des Gesundheitstourismus in Niedersachsen. Er 
bildet einen Zusammenschluss von 37 staatlich anerkannten Heilbädern, Kurorten, Erholungsorten 
und Küstenbadeorten. Die prädikatisierten Heilbäder und Kurorte in Niedersachsen gehören mit über 
50 Prozent aller Übernachtungen zu einer der tragenden Säulen im (Gesundheits)Tourismus in 
Niedersachsen. 


